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CNPJ: 18.650.945/0001-14

GESTAO 2025-2028

PLANO DE SUSTENTABILIDADE

Objeto: Construcdo de Pista de Caminhada com lluminacdo de LED
Municipio: Monte Azul — Minas Gerais

1. FINALIDADE

O presente Plano de Sustentabilidade tem por finalidade estabelecer diretrizes e medidas
para garantir a sustentabilidade ambiental, esportiva e econdmica do empreendimento
destinado a Construcao de pista de caminhada com iluminacéo de LED no Municipio
de Monte Azul/MG, assegurando a adequada utilizacdo, conservacdo e manutengéo da
estrutura publica ap6s sua implantacéo.

A intervencdo tem como objetivo proporcionar a populacdo um espaco adequado, seguro
e acessivel para a pratica de caminhada, corrida e demais atividades fisicas, contribuindo
para a promocdo da saude, melhoria da qualidade de vida, incentivo a préatica esportiva e
ampliacdo das opgdes de lazer e convivéncia social.

A pista de caminhada sera concebida de forma a promover o0 uso racional dos recursos
naturais, a eficiéncia energética, a reducdo da geracdo de residuos e a preservacdo do
ambiente, buscando também garantir sua utilizacdo continua e sustentavel pela
populacéo.

2. SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL DA CONSTRUCAO
2.1 Medidas para reducao e otimizacdo do consumo de materiais

Durante a execucdo da obra serdo adotadas medidas destinadas a utilizacdo racional dos
materiais de construcdo, evitando desperdicios e reduzindo custos e impactos ambientais.

Serdo priorizados:

« planejamento adequado da execucdo dos servicos, reduzindo perdas de materiais;

« utilizacdo de materiais com qualidade e durabilidade compativeis com a finalidade
da obra;

e aquisicdo de materiais em quantidades adequadas ao cronograma de execucao;

e armazenamento correto dos materiais para evitar deterioracdo e perdas;

e reaproveitamento, sempre que tecnicamente possivel, de materiais provenientes
da propria obra;

o utilizacdo racional de pavimentacdo, meios-fios, elementos de acessibilidade e
demais componentes da infraestrutura;

o destinacdo adequada de materiais excedentes, evitando seu descarte irregular.

2.2 Medidas para reducéo e otimizacdo do consumo de agua
Durante a execu¢do da obra serdo adotadas medidas para evitar o desperdicio de agua,

especialmente nos servigos que envolvam limpeza, preparacdo e execucao dos elementos
construtivos.
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Serdo observadas as seguintes medidas:

 utilizacdo racional da 4gua nos servigos de construcao;

« controle de vazamentos em equipamentos e instalaces provisorias;

o utilizacdo da 4gua somente nas quantidades necessarias;

» orientacdo dos trabalhadores quanto ao uso consciente dos recursos hidricos;

o proibicdo de descarte de agua contaminada diretamente no solo ou em cursos
d'agua;

o realizacdo de procedimentos de limpeza de forma controlada, evitando
desperdicios.

2.3 Medidas para reducdo e otimizacédo do consumo de energia elétrica

A iluminacdo da pista serd executada com tecnologia LED, proporcionando maior
eficiéncia energética, maior vida Util das luminarias e reducdo dos custos de operacéao e
manutencao.

As luminérias serdo dimensionadas de acordo com as necessidades de iluminagdo do
espaco, evitando 0 consumo excessivo de energia.

Sempre que tecnicamente viavel, poderdo ser adotados sistemas de acionamento e
controle da iluminacdo que permitam otimizar o funcionamento das luminérias,
especialmente em periodos de menor utiliza¢do do espaco.

A utilizacdo da tecnologia LED contribuira para:

e reducdo do consumo de energia elétrica;

e reducdo dos custos de manutencao;

e maior durabilidade dos equipamentos;

« melhoria da qualidade da iluminagao;

e maior seguranga para 0s usuarios da pista no periodo noturno.

2.4 Medidas para reducdo de residuos gerados

Durante a execucdo da obra serd adotado gerenciamento adequado dos residuos da
construcdo civil, buscando reduzir sua geracdo, promover o reaproveitamento e assegurar
a destinacdo ambientalmente adequada.

Seréo adotadas as seguintes medidas:

« planejamento dos servicos para minimizar perdas;

e separacao dos residuos conforme sua natureza;

e reaproveitamento de materiais sempre que tecnicamente possivel;

e armazenamento temporario adequado dos residuos;

« transporte e destinacdo dos residuos por meios adequados;

« proibigdo do langamento de residuos em terrenos baldios, vias publicas, corregos
ou areas de preservacao;

e manutencédo da area de intervengéo organizada e limpa.
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2.5 Medidas para preservacao do ambiente natural

A execucéo da obra devera ocorrer de forma a minimizar impactos sobre 0 meio ambiente,
evitando intervengdes desnecessarias no solo e na vegetacdo existente.

Serdo observadas, entre outras, as seguintes medidas:

e preservacdo das arvores e areas verdes existentes que ndo sejam diretamente
afetadas pela implantagdo do empreendimento;

« controle de poeira e material particulado durante a execucao da obra;

e prevencdo de processos erosivos e carreamento de sedimentos;

e manutencdo da limpeza da area de intervencéo;

e prevencdo de contaminacao do solo por combustiveis, 6leos ou outros produtos;

e recuperacdo de areas eventualmente degradadas durante a execuc¢ao;

o implantacdo e manutencdo de &reas verdes e paisagismo, quando previsto no
projeto;

« utilizacdo racional da iluminacéo, evitando impactos luminosos desnecessarios.

3. SUSTENTABILIDADE DAS ATIVIDADES ESPORTIVAS

3.1 Publico-Alvo a ser contemplado

A pista de caminhada seréd destinada a populacdo do Municipio de Monte Azul/MG,
contemplando diferentes faixas etarias e grupos sociais.

O espaco podera ser utilizado por: criancas, adolescentes, adultos, pessoas idosas,
praticantes de caminhada e corrida, grupos de atividade fisica e participantes de
programas municipais de promocéo da saude.

A estrutura sera de uso publico, contribuindo para democratizar 0 acesso a pratica
esportiva e ao lazer.

3.2 Modalidades esportivas/atividades fisicas a serem praticadas

A infraestrutura sera destinada principalmente a pratica de caminhada, corrida, atividades
de condicionamento fisico, exercicios de mobilidade, atividades recreativas e de lazer e
programas municipais de incentivo a atividade fisica e promocao da saude.

A utilizagdo do espago podera ser integrada a programas desenvolvidos pelas
Secretarias Municipais de Esporte, Saude, Educacéo e Assisténcia Social, ampliando o
alcance social do empreendimento.

4. SUSTENTABILIDADE ECONOMICA

4.1 Plano de manutencao preditiva e preventiva
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Apds a conclusdo da obra, o Municipio deverd estabelecer rotina permanente de
manutencdo preventiva e corretiva da pista de caminhada e de seus equipamentos.

O plano deveré contemplar:
a) Pista de caminhada:

Inspecdo periddica do pavimento, identificacdo de trincas, buracos, desniveis e demais
danos, com realizacdo dos reparos necessarios.

b) lluminagéo LED:

Inspecdo periddica das luminarias, postes, cabos, dispositivos de protecdo e demais
componentes do sistema elétrico, com substituicdo dos equipamentos danificados.

c) Limpeza:
Realizacdo periddica de varricao, retirada de residuos e manutencdo da area de circulagéo.
d) Acessibilidade:

Verificacao periddica das condicOes das areas acessiveis, garantindo a manutencédo das
condic@es de circulacdo e seguranca dos USUArios.

e) Paisagismo e areas verdes:
Manutencdo das areas verdes, incluindo poda, limpeza e demais servi¢os necessarios.
f) Seguranca:

Inspecdo das condicBGes gerais da infraestrutura, identificando situacGes que possam
representar risco aos USUArios.

A manutencdo preventiva tera como finalidade aumentar a vida Gtil do empreendimento,
reduzir a necessidade de intervengdes de maior custo e preservar o patriménio publico.

4.2 Medidas de captacéo de recursos para sustentabilidade do empreendimento

A manutencéo da pista de caminhada sera prioritariamente custeada pelo Municipio, por
meio de recursos proprios previstos no orcamento municipal.

O Municipio podera ainda integrar a utilizacdo da pista a programas municipais de

esporte, salde e qualidade de vida, otimizando os recursos publicos destinados a
promocéo da atividade fisica.

5. RESPONSAVEIS PARA IMPLEMENTACAO DO PLANO
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A implementacdo e o acompanhamento deste Plano de Sustentabilidade ficardo sob
responsabilidade do Municipio de Monte Azul/MG, por meio dos 6rgéos e secretarias
municipais competentes, especialmente aqueles responsaveis pelas areas de Obras,

Servigos Urbanos, Esporte, Saude e Meio Ambiente, conforme a organizacdo
administrativa municipal.

Monte Azul/MG, 20 de agosto de 2026.

RESPONSAVEL PELA ELABORACAO DO PLANO

Assinado de forma digital por

CLIVIA GABRIELY CLIVIA GABRIELY

BARBOSA:09110128697 BARBOSA09110128697
Dados: 2026.08.20 16:48:56 -03'00'

Clivia Gabriely Barbosa

Assessoria de Convénios e Prestacdo de Contas

HOMOLOGAGCAO PELO TOMADOR DOS RECURSOS

SAULO GABRIELSAULO GABRIEL

ANTUNES
ANTU
. FELICIANO:078030
FELICIANO:0780 ogp35
3009638

Saulo Gabriel Antunes Feliciano

Prefeito Municipal de Monte Azul-MG
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